Helfende Hande
Text u. Musik: Wilfried Réhrig

1 Ich muss vertraun in helfende Hande,
ich bin gelahmt, kann nicht gehn.
Ich geb mich ganz in helfende Hande,
dass sie flir mich die Rettung sehn.

2 In ihnen liegt erfindende Liebe,
in ihnen wohnt Fantasie.
Ich spiirs genau: erfindende Liebe,
die wei den Weg, weil das Wie.

3 Du machst mich heil an Leib und an Seele,
du richtest mich endlich auf.
Und es beginnt an Leib und an Seele
flr mich ein neuer Lebenslauf.

4 Schenk du auch mir helfende Hande,
dass ich die Not seh und spdir.
Ich weild genau: helfende Hande,
sie finden einen Weg zu dir.
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